* La culture de I’aronia au Québec




Contenu de la conférence

C’est quo1 ’aronia ?

D’ou ca vient 1’aronia ?

C’est quo1 qu’on fait avec de I’aronia ?
Quelles sont les exigences de 1’aronia ?
Comment récolte-t-on 1’aronia ?

Quels sont les défis de la culture d’aronia ?
Quel est le marche vis¢ par I’aronia ?

Qui est le producteur type d’aronia ?
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Nomenclature

3 especes indigenes a I’ Ameérique du Nord
et au Québec :

 Aronia noire (Aronia melanocarpa)
« Aronia rouge (Aronia arbutifolia)

 Aronia poupre (Aronia prunifolia ou
Aronia floribunda)




Nomenclature

[’aronia hybride (Aronia x ou Sorbanoria
mitchurinii), qui inclut les cultivars les
plus populaires, est un hybride complexe
non naturel entre 1’aronia noire et le
sorbier des oiseleurs (Sorbus aucuparia).

— Souvent appele aronia noire ou ‘aronia’
tout court. En anglais : aronia ou
chokeberry




Historique de la culture

e Sorbier des oiseleurs
e Sorbus aucuparia




Production de ’aronia

« Une dizaine de producteurs au Québec

 Cultivée aussi en Alberta, en
Colombie-Britannique et en Ontario,
en petite quantite

« Petite production aux Etats-Unis

» La production mondiale est surtout
concentree en Pologne et en Russie.




Description

e plant

e Arbuste de 1 a 2 m de hauteur, 1,5 m de
largeur —

Source : University of Wisconsin



Description

 Feuillage luisant vert foncé a 1’été
devenant rougeatre a I’automne




Description

|_es fleurs

e Inflorescence composeée de 6 a 12 fleurs
blanches regroupees en corymbe.

 Floraison vers la mi-mai en Montéregie

» La fleur de I’aronia est hermaphrodite
(organes males et femelles sur la méme
fleur) et autofertile.




' Description

Les fleurs..,.

-

Source.. Willoway Nurseries inc. A




Description

Les fruits

 Les bales noiratres sont a vral dire des
piridions, comme la pomme

« De6a10mm | ‘
de diametre

« Reécolte en
aoUt-septembre |

Photo : bioalaune.com



Valeur nutritive des fruits

Valeur nutritive et nutraceutigque
des fruits

 Tres riche en antioxydants (2 500 — 3500
mg/100g) et en flavonoides (plus que le
nleuet et la canneberge)

 Riche en polyphénols
 Riche en vitamines (C, B1, B2 et A)
 Riche en minéraux et en pectine




Utilisation

Valeur nutritive et nutraceutigque
des fruits
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Utilisation médicales

Utilisations medicinales

« Hypertension

« Diurétique

 Stimulant des systemes digestif et
Immunitaire

o Effet preventif contre certains cancers,
contre les maladies cardiovasculaires et
neurodegenératives




Utilisation

Utilisations médicinales

 Des études scientifiques ont ete
réalisées sur le potentiel de réduction
du taux de sucre pour les diabétigues
lors de la consommation de jus
d’aronia noire.




Utilisation alimentaire

Utilisations alimentaires

* Peu apprecie a 1’¢tat frais en raison de
sa forte astringence, sa texture pateuse
et de son gout aigre

 Donc on transforme !




Utilisation alimentaire

Utilisations alimentaires
e Transformation alimentaire

—Jus : Le jus n’a pas le golt astringent des
fruits




Utilisation

Utilisations alimentaires
 Transformation alimenaire
—Vinaigres fins




Utilisation

.
Utilisations alimentaires

e Transformation alimentaire

— Purée h
-

— Tartinades
— Sauces
— Gelées




Utilisation

Utilisations alimentaires
« Transformation alimentaire
— Pastilles
— Pigment
—VIn
— Etc.




Utilisation pour produits
nutraceutigues

Utilisations alimentaires

 Transformation pour produits
nutraceutigues

— Poudre
— Huile
essentielle |




Exigences agronomiques de la
culture

Climat

« Zone de rusticité 2a, mais maturation
complete des fruits en Zone 4a et plus.

 Un site qui offre une protection du gel
durant la floraison ne semble pas
nécessaire.




Exigences agronomiques de la
culture
Sol et drainage

 Se cultive dans des types de sol
varies
—Meéme en tourbiere

» Eviter les sols compactés




Exigences agronomiques de la
culture
Sol et drainage

* Le sol n’a pas besoin d’€tre
particulierement fertile.

 Tolérance a des pH varies, entre
5,0et 7,0

e Tolérance aux sols moins bien
draines, sauf extrémes.




Récolte

T
Reécolte

A la main :

On peut cuelllir environ 7kg/h
Mecaniqguement :
Facile




Ravageurs

Ravageurs

* Pour le moment, I’aronia a une plus
faible susceptibilite aux maladies et
aux ravageurs gue les autres cultures
emergentes |




tant et potentiel
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Marche existant et potentiel

Autocuelllette et agrotourisme

* Ce n’est pas la voie de
commercialisation a privilégier, car
le fruit a I’état frais n’est pas bon
au gout.




Marche existant et potentiel

Vente de fruits frais au détail et en
gros

 Tres peu de demande pour le detail

 Possibilites pour vendre a des petits
transformateurs

* |l y a possibilité présentement de vendre
dans le Midwest americain si le volume




Marche existant et potentiel

Vente de produits transformes

* Le marche¢ actuel de ’aronia passe
actuellement par la transformation.
La transformation peut étre faite
par I’entreprise pour des produits
alimentaires.




Marche existant et potentiel

Vente de produits transformes

 Pour la production de sous-produits
(extraits, poudre, concentré de jus,
etc.), 1l faut vendre a un transformateur
Industriel ou en devenir un. Une
assoclation avec un acheteur est
souvent nécessaire.




Prix et compétition mondiale

Prix et competition mondiale

* Prix, 2,20 $/kg (1%/livre) livre réfrigére
dans le Midwest.

 Des baies d'aronia congelées ont éeté

vendues a 12-14$/kg en petites quantités
en 2014

» Les producteurs établis en Europe et
Russie exercent une pression a la baisse
sur les prix internationaux. g gus:
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Conclusion

Points forts :
« Contenu tres eleve en antioxydants
» Peu de ravageurs

 Peu de contraintes pour le sol et le
climat

« Récolte manuelle et mécanique facile




Conclusion

Points plus difficiles :
* Golt peu interessant a 1’¢tat frais

« Si le marché visé est la transformation en
gros volume, cela demande une structure de
transformation et de mise en marche
Importante.




Conclusion

Points plus difficiles :

o Le fruit est peu connu et des efforts de
commercialisation devront étre faits en
Amerique du Nord.

« Compétition internationale provenant de la
Russie et de I’Europe de I’Est.




Conclusion

e ‘Petit’ producteur (<0,5ha)
— Connaissances de base en agriculture

— S’1ntéresse a la transformation a petite
echelle

— Production complémentaire ou marche de
niche




Conclusion

e ‘“‘Gros’ producteur (>5ha)
— EXxpeérience ou formation en agriculture
— Bons moyens financiers

—Vise a optimiser sa production pour
diminuer les couts

— Minutieux pour determiner le meilleur
temps pour récolter.

— Doit savoir négocier des contrats
d’approvisionnement, R




