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Les productions émergentes...

Laquelle choisir ?

*Produits peu c
*\/ous deviendr
*Choisissez un




Qu’est-ce qu’un argousier?

* Hippophae rhamnoides L.
- Famille des Eléagnacées.
« Arbrisseau originaire d’Eurasie.
« Grande résistance au froid (-43°C).
1 a 10 metres de haut, selon la sous-espece.
 Symbiose actinorhizienne (Frankia).
* Fixe 'azote atmosphérique.
e Tolere les sols pauvres.

» Espece dioique (plants males et plants femelles).

www.ulaval.ca
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(Waehling, 2007)

Superficies mondiales cultivées (hectares)

1.566.000

OChina
mLatvia
mltaly

B Russia
mLithuania
mSweden

5.087

3.200

55
730

L 2404
—

80
300

70
20

ONIS-Countries

B Germany
OFinland

222

O Estonia

ORomania




Quel cultivar d’argousier ?

L’éternelle question:
Quel cultivar d’argousier dois-je planter?

Ma reponse:
Que voulez-vous faire avec les fruits?

. ?
La réponse: Buts 2 . .
» Extraction de 'huile, cosmetique
..euh.. « Hotellerie

» Jus, confiture, chocolat
» Alcool, etc.

www.ulaval.ca



*Aley

*Altaiskaya

*Askola

*Avgustina

*Chuyskaya (Star of Altai)
*Elizaveta

*Frugana

*Gnhom

*Golden Rain

*Habego

*Hergo

eIndian Summer, femelle
eI[ndian Summer, male
°Inya

«Jessel

«Klavdija

eKraspodnaya

sLaval

sLeikora

eLord

eLubimaya

eLuchistaya

Mary

*Orangevaya
*Otradnaya (Russian Orange)

Cultivars de I’'Université Laval
40 femelles — 10 males

*Pollmix
*Prevoshodnaya (Siberian Splendour)
*Prozrachnaya
*Raisa
*Rodnichok
*Rudolf

*Russian méale
*Russian sunshine
*Salicifolia, femelle
*Salicifolia, male
*Samarodok
*Sinensis, femelle
*Sinensis, male
*Sudarushka
*Sunny

eTarmo

*Tatjana

*Terhi

eTytti

*Velikan
*Vitaminaya
*Zhemchusnica
*535-732
+3-18-369

*13-13

www.ulaval.ca



Caractérisation des fruits
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Cultivars ‘canadiens’

e Indian Summer (variéte population)
 Orange September (2005)
 Harvest Moon (2005)

« Autumn Glow (2012) — long pédoncule, récolte
manuelle

» Développés par Agriculture-Canada, en Saskatchewan.
» Utilisés au début comme brise-vent.

www.ulaval.ca



Cultivars ‘Allemand’

* Leikora (1979)

 Hergo (1983)

* Frugana (1986)

* Dorana (1990)

 Askola (1990) — (Leikora x Pollmix)
« Habego (2005)

 Sirola (2005) — (Russe x Pollmix)

* On recherche des variéetés vigoureuses, a haut
rendement et répondant bien a la taille.

» Résistants aux maladies.
 Gout discutable.

www.ulaval.ca



Cultivars ‘Lettons’

« Mary

e SuNny
 Golden Rain
 Tatjana
 Kraspodnaya

» Créés a partir de variétés provenant de Moscou.
e Longue période de récolte.

» Résistants aux maladies.

 Bonne reprise apres la taille.

 Bons rendements soutenus.

www.ulaval.ca



Cultivars ‘Finlandais’

* Raisa

o Tytti

e Terhi

e Tarmo (male)
* Rudolf (male)

* Plant de faible dimension (sauf Raisa).

* Tres arbustif.

 Permettraient une densification des productions.
* Résistants aux maladies.

» GoUt tres discutable.

www.ulaval.ca



Cultivars ‘Russes’

*Chuyskaya *Prozrachnaya
sLubimaya *Rodnichok
sLuchistaya eSamarodok
Orangevaya *Velikan
«Otradnaya *Vitaminaya

*Prevoshodnaya *Solnechnaya

» Crées a I'Institut Lisavenko, en Altai (Sibérie).
« 80 ans de travail d’amélioration.
* 50 000 hybrides — 44 cultivars nommeés.

» Hauts rendemenst, forte teneur en huile, forte teneur
en caroténoides.

o GoUt plus sucré pour certains. Gros fruits.
* Peu d’épine pour les variéteés recentes.

www.ulaval.ca



NouveauXx cultivars ‘Russes’

*Altaiskaya *Sudarushka
*Avgustina «Zhemchusnica
*Elizaveta *Klavdija

°Inya *Etna

«Jessel *Dewdrop

 Encore a I'état d’essai au Québec.

* Tres fort potentiel.

 Gout exceptionnel, forte teneur en huile.

* Tres peu (ou pas) d’épines.

* Résistance aux maladies???

* Question: Comment vont-ils se comporter au Québec?

www.ulaval.ca
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Chine: Vin de glace d’argousier






Maturité des fruits — Québec - 2012
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Rodnichok
13-13
Lubimaya
Samarodok
Velikan
Vitaminaya
Chuyskaya
Siberian Splendour
Orangevaya

Indian Summer
Russian Sunshine
Tatjana
Kraspodnaya
Golden Rain

Mary

Tytti

Luchistaya
Prozrachnaya
Sunny

535-732

Terhi

Raisa

3-18-369

Russian Orange
Frugana

Salicifolia

Askola

Hergo

Leikora

Sinensis

www.ulaval.ca
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Libération du pollen

e Males hatifs:

Afin d’avoir un bonne

* Lord production de pollen sur

* Rudolf une longue période, il est
« Males tardifs: préférable d’avoir des

, males appartenant aux

* Polimix 1 différents groupes.

» Aley

e Indian Summer

e Sinensis
 Males tres tardifs:

e Pollmix 3

e Gentlemen

~1 mai au 20 mai (Québec) www.ulaval.ca



4 a 5 metres entre les rangs

1,5 a 2 metres entre les plants

environ 1000-1500 plants/ha

Avoir 4-6 cultlvars selon date de recolte
Rendements. 4-5 kg fruits/an



Propriétés gustatives

Cultivar Cote d'appréciation
13-13 8,8
Prevoskhodnaya 8,4
Chuyskaya 8,4
Velikan 8,2
Rodnichok 8,1
Samarodok 6,6
Indian Summer 6,1
Prozrachnaya 5,8
535-732 5,7
Russian sunshine 5,6
Mary 55
Orangevaya 55
Golden Rain 5,3
Tatjana 5,2
Kraspodnaya 51
Frugana 4,7
Sunny 4,6
3-18-369 4,6
Luchistaya 4,6
Sinensis 4,5
Raisa 4,4
Terhi 4,2
Russian Orange 4,2
Leikora 4.1
Tytti 3,9
Hergo 3,6
Salicifolia 3,5

www.ulaval.ca



Présence d’épines

Cultivar

Epines

Prevoshodnaya
Chuskaya
Laval
Samarodok
Vitamina
13-13
Rodnichok
Aley
3-18-369
Tatjana
Otradnaya
535-732
Sunny
Kraspodnaya
Mary
Russian Sunshine
Luchistaya
Prozrachnaya

PRPRRRPRRPRPRRPRPRRPRPOOOOOOOO

0: pas ou tres peu d’épines

1: peu d’épines
2: pas mal d’épines

3: beaucoup d’épines

Cultivar Epines

Raisa
Pollmix
Terhi
Tarmo
Rudolf
Golden Rain
Lord
Gentlemen
Orangevaya
Lubimaya
Leikora
Indian Summer
Hergo
Frugana
Tytti
Salicifolia
Sinensis

www.ulaval.ca
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Grosseurs des fruits

Cultivar Poids 100 fruits ()
Sinensis 20,8
Salicifolia 23,1
Raisa 23,9
Hergo 25,9
Indian Summer 35,5
3-18-369 41,1
Frugana 41,5
Mary 46,9
535-732 50,4
Tatjana 55,3
Leikora 56,5
Kraspodnaya 56,5
Otradnaya 65,2
Prevoshodnaya 65,3
Sunny 67,5
Luchistaya 68,1
Prozrachnaya 73,0
Russian Sunshine 75,0
Chuyskaya 1116

www.ulaval.ca



Teneur en huile - pulpe

% huile pulpe

Caroténoides totaux

Caroténoides totaux

Cultivar (base fraiche) pulpe (4g/9) huile pulpe (mg/100g)
Salicifolia 1,2 43,1 348,2
535-732 3,5 178,5 516,3
Luchistaya 3,9 59,5 153,4
Prozrachnaya 3,9 64,2 163,5
Mary 4,0 83,2 207,4
Kraspodnaya 4,1 126,9 310,5
Chuyskaya 4.1 102,0 2477
Frugana 4.5 104,4 234,6
Prevoshodnaya 4,5 104,5 233,1
Tatjana 4,6 87,2 188,5
Sinensis 4,7 140,4 301,0
Raisa 51 77,5 152,1
3-18-369 52 99,0 191,8
Otradnaya 5,2 88,3 171,0
Indian Summer 5,3 98,1 183,5
Leikora 5,6 69,7 124,2
Russian Sunshine 5,6 115,4 205,5
Sunny 5,9 45,7 77,0
Hergo 6,7 105,0 157,6

www.ulaval.ca
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Taux en matieres dissoutes

Cultivar % Brix
3-18-369 7,1
Tatjana 7,2
Leikora 7,4
Otradnaya 7,5
535-732 7,5
Sunny 7,6
Kraspodnaya 7,8
Mary 7,9
Indian Summer 8,1
Russian Sunshine 8,3
Luchistaya 8,5
Prozrachnaya 8,6
Salicifolia 8,9
Siberian Splendour 8,9
Hergo 9,4
Frugana 9,9
Raisa 10,8
Star of Altai 10,9
Sinensis 14,8

www.ulaval.ca



Propriétés de I'argousier

 Fruits riches en:
* Antioxydants
*Vitamines C, E
e Caroténoides, flavonoides
» Acides gras w3 et w7.
* Phytostérols

* Feuilles riches en:
* Flavonoides
e Hipporamine (antiviral)

www.ulaval.ca
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Propriétés de I'argousier

 Efficace pour:

 Maladies cardio-vasculaires.

e Guérison des blessures/bralures, ulceres.

» Soins cutaneés et des muqueuses.
e Soins antivieillissement.

* Anti-inflammatoire.

* Radioprotection.

e Prévention du cancer.

www.ulaval.ca
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Facteurs limitant le développement de
I’argousier au Quebec

—_——

Manque d’acheteurs Manque de fruits

—_ @@=

Problemes de récolte:
* Epines
 Fruits difficiles a détacher
 Main d’oeuvre dispendieuse

»Récolte par coupage des branches, congélation et secouage.

www.ulaval.ca 36



En Russie....

37



Au Quebec....

Branches et feuilles

Reécolte des fruits

Coupage des branche

Séparation
mecanique

Fruits congelés










Photo: Ferme Nicole
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L’Association des producteurs d’argousier du
Québec (APAQ)

Fondée en 2001.
Buts:

— Développer une saine industrie de I'argousier au
Québec;
— Promouvoir la recherche et le développement tout en

favorisant le transfert des connaissances aupres des
membres de I'’Association,;

— Défendre et promouvoir les intéréts des producteurs
auprés du public, organismes et instances
gouvernementales au Canada et a I'étranger.

Site web (www.argousier.gc.ca).

www.ulaval.ca
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L’Association des producteurs d’argousier du
Québec (APAQ)

* 41 membres producteurs.
» 75 000 plants en production ou en voie de le devenir.
» 2012: 20 000 kg de fruits.

* Prix de vente: -en gros: 8 $/kg
-détail: 12,50 $/kg
-biologique (gros fruits): 14,00 $/kg

www.ulaval.ca
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Centrifugation

Transformations primaires

F )

Huile

Jus clarifié

v

Fruits entiers

Jus en poudre

Broyage

Atomisation

Résidus solides

Séchage (45°C- 24h)

Vv

Résidus secs

Séparation des graines

Extraction de I'huile des graines

www.ulaval.ca
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Rendements

Pour 20 kg de fruits:

» 15 litres de liquide.
* Le jus contient 8,9% de matieres seches.
* Devrait contenir 3-7% d’huile.

» 3,06 kg de résidus humide.
0ou 1,37 kg sec.

www.ulaval.ca
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Quelques produits a base
d’argousier faits au Québec...



Produits d’argousier faits au Québec

* Mistelle a I'argousier

www.ulaval.ca
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Produits d’argousier faits au Quéebec

* Chocolat a I'argousier

Choco-Musée Erico

www.ulaval.ca

54



Produits d’argousier faits au Quéebec

e Sorbet a I'argousier

Choco-Musée Erico

www.ulaval.ca
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Cosmeétiques




Cosmetiques

www.ulaval.ca
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Cosmetiques

www.ulaval.ca
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Cuisine gastronomique...

* Laurie Raphael
* La Taniere
* Toqué!
*Brasserie T!
o[ e Clarendon
 Chateau-Mont-Sainte-Anne
» La Fenouilliere
» Chateau Laurier
» Cercle de la Garnison
Le Champlain - Chateau Frontenac

www.ulaval.ca
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Comment assurer le développement de
I’argousier au Québec

e Faire connaitre I'argousier au public.
 Développer de nouveaux marcheés.

» Développer de nouveaux produits en collaboration
avec l'industrie.

e Soutenir des projets de recherche répondants aux
préoccupations des producteurs/consommateurs.

www.ulaval.ca
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Un livre a avoir...

La culture de l'argousier
PPTFOOO0O7

Editeur : CRAAQ

Année : 2008

Pages : 92 pages

ISBN : 978-2-7649-0203-5
Type : Guide

Prix : 27,25 $

WwWw.craag.gc.ca

www.ulaval.ca
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Merci de votre attention!!!




